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WARME VORSPEISEN

2.

10.

13.

24.

23.

207.

209.

319.

320.

321.

KASEKROKETEN

gefiillte Kroketten mit vier diversen Kissesorten

DOLMADAKIA
gefiillte Weinblatter mit Reis und Hackfleisch,

dazu Sauce Hollandaise

OKTAPUS GEGRILLT

gebraten mit Peperoni

AUBERGINEN AUS DER PFANNE

mit pikanter Sauce

PEPERONI

gebraten mit Ol und Wein-Senfsauce

GEBACKENE FOLIENKARTOFFEL

mit Zaziki oder hausgemachter Krauterbutter

GEBRATENE ZUCCHINIS

mit Zaziki

GEFULLTE PAPRIKA
gefillt mit Schafskise und Knoblauch

HACKFLEISCH BALLCHEN

nach griech. Art mit Tomatensauce

SAGANAKI SCAMPIS

aus der Pfanne mit Kése in pikanter Tomatensauce

WARME PLATTE

tiberbackener Schafskdse, gebratene Peperoni,
gefiillte Weinblatter, Auberginen aus der Pfanne

SAGANAKI SCAMPIS

mit Sauce a la creme

PITABROT

mit Oregano und Olivenol

KALTE VORSPEISEN

1

3
4.
5
11.

14.

15.

OLIVEN UND PEPERONI
ZAZIKI

TARAMASALAT
SCHAFSKASE

KALTE PLATTE

Zaziki, Taramasalat, Kalamarisalat, dicke Bohnen
Salat, Auberginensalat, Oliven, Weinblitter und Schafskase

CHTIPITI
pikante Creme aus Schafskise

AUBERGINENSALAT
mit Schafskise, Knoblauch, Ol und Essig

7,50

6,50

17,50

7,50

6,50

5,00

7,20

7,20

7,50

11,90

18,90

11,50

3,90

4,50
5,00
5,00
6,20
15,00

6,50

5,00




SUPPE

16.
17.
18.
19.

GULASCHSUPPE 6,00
HUHNERSUPPE 6,00
TOMATENSUPPE 6,00
ZWIEBELSUPPE 6,00

FRISCHE SALATE

21. POSEIDON-SALAT 12,90
Griiner Salat, Tomaten, Gurken, Mais, Kise,
gegrillte Hihnchenbruststreifen und Dressing
22. SALAT A LA CHEF 11,50
Griiner Salat, Tomaten, Gurken, Thunfisch, Schinken,
Kise, Ei, Mais und Dressing
25. GEMISCHTER SALAT 3,50
26. BAUERNSALAT-TELLER (klein) 7,40
27. BAUERNSALAT-TELLER (groB) 11,50
28. SALAT DES HAUSES 11,50
Tomaten, Gurken, griiner Salat, Thunfisch, Paprika, Schafskise,
Peperoni, Ei, Oliven, Zwiebelringe und Mais
UNSERE SALATE SERVIEREN WIR WAHLWEISE MIT
DRESSING-SAUCE ODER OL-ESSIG-MARINADE
KASE
12. SPEZIALKASE 9,20
in Grustenblatt mit Honig und Sesam
35. UBERBACK. SCHAFSKASE 8,40
mit Tomaten und Zwiebeln
36. SAGANAKI SPEZIAL 9,00
Schafskise im Backofen mit Tomaten, Paprika und Kise tiberbacken
29. BROCCOLI UND KARTOFFELSCHEIBEN 9,00
mit Sauce Hollandaise & Kise tiberbacken
SAUCEN
PFEFFERSAUCE 3,00
SAUCE BEARNAISE 3,00
CHAMPIGNONSAUCE 3,00
METAXASAUCE 3,00

MAYONNAISE ODER KETCHUP 0,50




BEILAGEN

30.
31.
33.
34.

DICKE BOHNEN 4,50
KROKETTEN 3,50
REIS 3,50
POMMES FRITES 3,50

METAXASAUCE SPEZIALITATEN

48.

49.

77.

226.

227.

75.

BIFTEKI 17,40

mit Metaxasauce & Kise tiberbacken, dazu
Pommes frites & ein frischer knackiger Salat

GYROS UBERBACKEN 17,40

mit Metaxasauce & Kise iiberbacken, dazu
Pommes frites & ein frischer knackiger Salat

SUZUKI 17,40
mit Metaxasauce & Kise iiberbacken,

Pommes frites und ein frischer knackiger Salat

LAMMEFILET 26,90
Lammfilet, paniert und mit Metaxasauce tiberbacken,

dazu Pommes frites und ein frischer knackiger Salat

SUVLAKI 17,40
mit Metaxasauce und Kise tiberbacken, dazu

Pommes frites und ein frischer knackiger Salat
HAHNCHENBRUST 17,40

mit Metaxasauce und Kise tiberbacken, dazu
Pommes frites und ein frischer knackiger Salat

HANHNCHENSPEZIALITATEN

213.

215.

216.

230.

PFANNCHENHAHNCHENBRUST 17,90

klein geschnitten, in Sahnesauce mit Wein verfeinert, dazu
fr. Champignons, Patatakia und ein frischer knackiger Salat

HAHNCHENBRUST 16,50

gegrillt, mit Champignonsauce, dazu Pommes und
einem frischen knackigen Salat

HAHNCHENBRUST 16,50

gegrillt, mit Sauce Bernaise, dazu Pommes
und einem frischen knackigen Salat

CORDON BLEU 16,90
Hiahnchenbrustfilet gefiillt mit Schinken und Kése, dazu Pommes

mit Sauce Hollandaise und ein frischer knackiger Salat




SPEZIALITATEN VOM GRILL

44,

45.

46.

47.

50.

53.

SOUVLAKI 14,90

Zwei Fleischspiefie mit Pommes frites und
einem frischen knackigen Salat

SUZUKI (Hackfleischroélichen) 14,90
mit Pommes frites, Zaziki und einem frischen knackigen Salat
BIFTEKI 16,00

mit Kise gefiillt dazu Pommes frites und
ein frischer knackiger Salat

GYROS mit Zaziki 14,90
dazu Pommes frites und ein frischer knackiger Salat
SCHWEINELEBER 13,00

mit Rostzwiebeln, Pommes frites und
einem frischen knackigen Salat

SCHWEINEFILET 17,40
wihrend des Grillens mehrfach mit einer Ol-Kriuter-Marinade
bestrichen, gebratene Zwiebeln, dazu Krauterbutter, Pommes frites,
und ein frischer knackiger Salat

SENIOREN TELLER
217. SCHWEINEFILET 12,00

mit Pommes frites und einem frischen knackigen Salat

219. GYROS UBERBACKEN 13,00

mit Metaxasauce und Kise tiberbacken, dazu Pommes frites und
ein frischer knackiger Salat

GEMISCHTE FLEISCHGERICHTE

59.

60.

61.

63.

65.

73.

MENELAOS-PLATTE 15,90
2 Suzuki, Gyros, Pommes frites, und ein frischer knackiger Salat
MYKONOS-PLATTE 15,90
Gyros, 1 Souvlaki, Pommes frites und ein frischer

knackiger Salat

BAUERNTELLER 15,90
1 Suzuki, Leber, Gyros, Pommes frites, Reis und ein frischer
knackiger Salat

DELPHI-PLATTE 23,00

2 Lammbkoteletts, 1 Souvlaki, Gyros, Pommes frites und
ein frischer knackiger Salat

PENELOPE-PLATTE 16,50
1 Schweine Steak, Gyros, Souvlaki, Zaziki, Pommes
frites und ein frischer knackiger Salat

SUVLA-FETA 17,90
Hauchdiinn geschnittenes Schweinefilet gerollt, gefiillt
mit Fetakdse, am Spiefl mit Paprika und Zwiebeln,

dazu Sauce Bernaise, Pommes und ein frischer knackiger Salat




66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.

206.

214.

OUZO-PLATTE
2 Suzuki, Souvlaki, Gyros, Pommes und ein
frischer knackiger Salat

SPEZIAL-TELLER

2 Lammbkoteletts, 2 Suzuki, 2 Schnitzel, Pommes frites
und ein frischer knackiger Salat

GRILLTELLER

Souvlaki, Suzuki, Schnitzel, Gyros, Schweineleber,
dazu Pommes frites und ein frischer knackiger Salat

WALANIDA-PLATTE

1 Souvlaki, 1 Suzuki, Schweinefilet, Gyros, Pommes frites,
und ein Salat

JAGERSCHNITZEL
mit Champignonsauce, dazu Pommes frites und
ein frischer knackiger Salat

SCHWEINEFILET

mit Schafskdse und Tomaten gefiillt, dazu Pommes frites
mit Zaziki und einem frischen knackigen Salat

SCHWEINEFILET (220 g)

mit Champignonsauce, dazu Pommes frites mit Zaziki
und einem frischen knackigen Salat

GEGR. FILETSPIER
vom Schwein, mit Zwiebeln, pikanter Pfeffersauce,
dazu Pommes frites mit Zaziki und einem

frischen knackigen Salat

CORDON BLEU
(Schweinesteak) mit Schinken und Kése gefiillt, dazu
Pommes Sauce Bernaise und ein frischer knackiger Salat

UBERBACKENES

76.

211.

GEFULLTES SCHWEINEFILET

in Weinsauce, gebacken mit Paprika, Schafskése, Tomaten,

16,90

22,50

19,00

19,00

14,50

18,50

18,90

18,90

17,50

18,90

Gouda-Kise, dazu Pommes Frites und ein frischer knackiger Salat

SCHWEINEFILET

gefiillt mit Spinat und Schafskise, mit Weinsauce und Kése

18,90

tiberbacken, dazu Pommes Frittes und ein frischer knackiger Salat




AUS DEM BACKOFEN

79.

81.

KLEFTIKO 16,80
1 Lammbhaxe in Folie gebacken, zubereitet mit frischer Zitrone und
einem Hauch von Knoblauch, dazu werden Kartoffeln in der

Terrine und ein frischer knackiger Salat serviert

MOUSAKA (auch in Vegetarisch ohne Hackfleisch verfiighar!) 14,90
Auflauf, bestehend aus Kartoffelscheiben, Auberginen und Hack-
fleisch, mit einer Kisesauce Uberbacken, dazu ein gemischter Salat

AUS DER PFANNE

83.

85.

200.

204.

224,

225.

100.

TIGANAKI 1 17,90
Schweinefiletspitzen in Sahnesauce, mit Metaxa verfeinert, dazu
frische Champignons, Pommes frites und ein frischer knackiger Salat
SCHWEINEFILETMEDAILLON 18,50
mit Pfifferlingen in Sahnesauce, mit Wein verfeinert,

dazu Pommes und ein frischer knackiger Salat

PFANNCHEN GYROS 15,90

geschnetzeltes Fleisch mit Krautern, Sahnesauce, frischen
Champignons, dazu Pommes Frites und ein frischer knackiger Salat

PFANNCHEN LEBER 15,00

geschnetzeltes mit frischen Champignons und Sahnesauce,
dazu Pommes Frites und ein frischer knackiger Salat

TIGANAKI RINDERFILET 32,00
mit Pfifferlingen in Sahnesauce, mit Wein verfeinert,
dazu Pommes und ein frischer knackiger Salat

TIGANAKI 3 17,50

Schweinemedaillons mit Metaxasauce, dazu
Pommes Frites und ein frischer knackiger Salat

SCHWEINEFILET GEGRILLT 17,50

in Sauce Bernaise, dazu Pommes und ein frischer Salat

SPEZIALITATEN VOM LAMM

54.

55.

56.

64.

FUNF LAMMKARREE 29,50
mit Pommes frites, dazu ein frischer knackiger Salat
Dieses Gericht servieren wir wahlweise mit dicken oder

griinen Bohnen statt Pommes oder Reis.

LAMMSPIERE 25,50

2 LammspiefSe mit Paprika, Zwiebeln mit Pommes Frites
dazu ein frischer knackiger Salat

LAMMFILET 25,50

mit Sauce Bernaise, Pommes Frites

mit Zaziki und einem frischen knackigen Salat
GEMISCHTE PLATTE 25,00

2 Lammbkoteletts, 2 Lammfilets, Hihnchenbrustfilet,
dazu Pommes und ein frischer knackiger Salat




GRILLSPEZIALITATEN VOM RIND | Black Angus

87. RUMPSTEAK (ca. 250 g) 25,40

mit gerdsteten Zwiebeln, Krauterbutter, Pommes frites
mit Zaziki & einem frischen knackigen Salat

89. PFEFFERSTEAK (ca. 250 g) 25,40

mit pikant scharfer Pfeffersauce, Pommes frites
mit Zaziki und einem frischen knackigen Salat

90. RUMPSTEAK (ca. 250 g) 25,40

nach Art des Hauses mit Sauce Bernaise, Pommes frite
mit Zaziki und einem frischen knackigen Salat

91. RINDERFILET (ca. 250 g) 31,50

mit Champignonsauce, Pommes frites
mit Zaziki und einem frischen knackigen Salat

92. RINDERFILET (ca. 250 g) 31,50

mit Sauce Bernaise, Pommes frites

mit Zaziki und einem frischen knackigen Salat

PLATTEN FUR MEHRERE PERSONEN

93. POSEIDON-PLATTE 38,00

(fiir 2 Personen) 2 Lammbkoteletts, 2 Souvlaki,
2 Suzuki, Gyros, Pommes und Bauernsalat

94. SPEZIAL-PLATTE 49,00

(fir 2 Personen) 2 Hihnchenbrustfilets, 4 Lammkoteletts,
2 Rumpsteak, dazu Pommes frites und Bauernsalat

95. OLYMPIA-PLATTE 53,50
(fiir 3 Personen) 3 Schnitzel, 3 Suzuki, 3 Fleischspiefie,

Gyros, Pommes frites und Bauernsalat

96. AKROPOLIS-PLATTE 70,00
(fiir 4 Personen) 4 Lammbkoteletts, 4 Suzuki, 4 Fleischspiefle,
Gyros, Pommes Frites und Bauernsalat

FISCH

500. SARDINEN 13,50
mit Gemiise und einem frischen knackigen Salat

502. SOLOMOS 23,00

Gebratenes Lachsfilet mit Gemiise




GEBRATENE FISCHSPEZIALITATEN
98. KALAMARIA 16,20

zarte Tintenfischringe, pikant gewiirzt und knusprig
gebraten, mit Gemiise und einem frischen knackigen Salat

101. EINE FORELLE 13,50
knusprig gebraten, dazu Gemiise und
ein frischer knackiger Salat

102. FISCHPLATTE 18,50

Rotbarsch, Kalamaria, Gambas, dazu Gemiise und ein
frischer knackiger Salat

222. ROTBARSCHFILET 16,20
mit Gemiise und einem frischen knackigen Salat
223. GAMBAS 20,90

ausgelassen in einer schmackhaften Sahnesauce mit Butterreis
und einem frischen knackigen Salat

KINDERGERICHTE

40. SOUVLAKI 7,50
Fleischspiess mit Pommes frites

41. GYROS 7,50
mit Pommes frites

42. SCHNITZEL 7,50
mit Pommes frites

43. SUZUKI 7,50
mit Pommes frites

82. SPAGHETTI 7,50

mit Hackfleisch und Kise iiberbacken

25. GEMISCHTER SALAT 3,50




APERITIF

OUZO SPEZIAL 2,00
CAMPARI 4,50
mit Orangensaft oder Soda

SHERRY 5¢cl 4,50
trocken oder halbsiif3

MARTINI 5cl 4,00

weil$ oder rot auf Eis

ALKOHOLFREIE GETRANKE

COCA, FANTA, SPRITE 0,21 2,50
COCA, FANTA, SPRITE 0,51 5,50
MINERALWASSER FL. 0,251 2,50
MINERALWASSER F1. 0,751 5,90

BITTER LEMON 0,21 3,00
ORANGENSAFT 0,21 3,00
APFELSAFT 0,21 3,00
TRAUBENSAFT 0,21 3,00
JOHANNISBEERSAFT 0,21 3,00
KIRSCHSAFT 0,21 3,00
TOMATENSAFT 0,21 3,00
APFELSCHORLE 0,21 2,60
APFELSCHORLE 0,51 5,50
EISTEE 0,331 3,80
WARME GETRANKE
GRIECHISCHER MOCCA 2,50
TASSE KAFFEE 2,50
CAPPUCCINO 3,00
ESPRESSO 2,50
MILCHKAFFEE 3,00
LATTE MACCHIATO 3,00
BIERE

BITBURGER PILS 0,31 2,80
DIEBELS ALT 0,31 2,80
BITBURGER PILS 0,51 5,50
DIEBELS ALT 0,51 5,50
WEIZENBIER 0,51 5,50
MALZBIER 0,21 2,80

ALKOHOLFREIE BIERE
BITBURGER DRIVE F1.0,331 3,50

WEIZENBIER FL 0,51 5,50
SEKT

HENKELL TROCKEN 0,751 30,00
PICCOLO 0,21 6,00

ASTI CINZANO 0,751 25,00




SPIRITUOSEN 2cl

ouzo 2,00
METAXA *+++x 4,00
FERNET BRANCA 2,50
BACARDI 7,50
WHISKY 7,50
WEINBRAND 4,50
VODKA 2,50
MALTESER 2,50
JAGERMEISTER 2,50
LINIER 2,50
OouUzo0 ,PLOMARI“ 0,21 15,00
COCKTAILS

APEROL SPRITZ 7,50
LILETTE 7,50
MOIJITO 7,50
OFFENE WEINE

DEMESTICA 0,251 5,50
rot oder weif3, trocken

SAMOS 0,251 6,50
weif$, Likorwein

RETSINA 0,251 5,00
weif3, geharzter Wein

IMIGLYKOS 0,251 5,50
rot oder weif3, halbsiif3

MAVRODAPHNE 0,251 6,50
rot, Likorwein

ROSE 0,251 5,50
trocken

WEIN GLAS 0,11 3,50

FLASCHEN WEINE 0,5l
WEIR, ROT, ROSEWEIN 10,00

trocken

FLASCHEN WEINE 0,75l

RETSINA 13,50
weif, geharzter Wein

DEMESTICA 13,50
rot oder weif3, trocken

ROSE 13,50
trocken

IMIGLYKOS 14,00

rot oder weif3, halbsiif3

AROMALOFOU 17,50




KONTAKT
Glockenspitz 280
47809 Krefeld
02151 540524

Um auf dem laufendem
zu bleiben besuchen Sie
unsere Facebook Seite.

www.poseidon-krefeld.de
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